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Årsmøte Oslo Sjakkrets ungdom + Oslo og Omegn Sjakkrets 
Referat  
 

1. Valg av fullmaktskomite til godkjenning av representantenes fullmakter
Geir Nesheim velges til fullmaktskomité 
 
-Stian Hjoberg OSS  
-Thomas Dørum, OSS  
-May Lin Gjøn OSS 
-Dag Haug, OSS  
-Helge Nordahl, Dragen 
-Tor. J Dyrnes, Nordstrand   
-Arne Birger Lund, Nordstrand 
-Espen Løken, Nordstrand  
-Geir Nesheim, 1911 
-Bernt Hellerud, 1911 
-Trym Prestholm, Sorte bønder  
-Sofie Sæther, Rustad Sjakklubb 
-Jon Kristian Haarr, OTerspill Sjakklubb    
 

2. Valg av dirigent og referent (er)
Foreslått: 
Dirigent: Espen Løken 
Referent: Sofie Sæther  
Vedtatt 
 

3. Godkjenning av innkalling og dagsorden
Noen innspill rundt at det kom et forslag senere enn fristen 24.februar. Årsmøte 
godkjenner at forslagene sendt inn etter fristen behandles på punkt 8. 
 

4. Styrets årsberetning 2025 OOS og OSU
Espen Løken gikk gjennom OOS sin årsberetning for 2025. 
 
Arne-Birger Lund gjennomgikk OSU sin årsberetning for 2025. 

 
Merknad fra Geir Nesheim til OSUs årsberetning: En fra ungdomsutvalget bør 
stille til UngOrg møtene.  
OSU og OOS har hver sin hjemmeside.  
 

5. Regnskap med revisjonsrapport 2025 OOS og OSU
Espen Løken gjennomgikk regnskapet til OOS. 
Arne-Birger Lund gjennomgikk regnskapet til OSU.  
Kommentar fra Geir Nesheim: Hadde vært fint å se et felles regnskap også.  
 
 
 
 



10.03.2026 

6. Budsjett og kontingent for OSK (Oslo Sjakkrets) for 2026
Espen Løken og Arne-Birger Lund gjennomgikk kontingent.
2027 og 2026:
Kretskontingenten settes til 10% av forbundskontingenten.

Espen Løken gjennomgikk budsjett for felles krets 2026.
Kommentar til budsjettet: 825 000 kroner fra Oslo Kommune i driftstilskudd. 550
kroner per medlem, tidligere har det vært 590 kroner per medlem derav nedgang.
Lønn organisasjonssekretær: Lavere grunnet at det er flere styremedlemmer.
Mindre arbeid på organisasjonssekretær, men viktig å prioritere lønn grunnet
søknaden til Oslo Kommune og passe på at driftsstøtten består.
Årsmøte vedtok at driftstilskuddet fra Oslo kommune i 2026 blir fordelt med 16%
til kretsen og 84% til klubbene, og at de 20 første medlemmene i hver klubb gir
15% høyere støtte fra OSK enn medlem 21 og videre, som tidligere på grunnlag av
antall tellende medlemmer i grunnlagsåret.
De tre postene: støtte til representasjon utland, støtte til diverse NM og støtte til
kretsmesterskap slås sammen til sportslige aktiviteter og beholder samme
fordeling.
Forslag fra Geir Nesheim:
Sette av 150 000 kroner til prosjekter som skal brukes til nødvendige tiltak for å ta
ut eTekten av kretssammenslåingen.
Forslaget ble vedtatt.

7. Endring av navn på kretsen til Oslo sjakkrets
Forkortelsen blir OSK.
Navn vedtatt.

8. Lover for OSK
Forslag til lover ble presentert av Jon Kristian Haarr.
Helge Nordahl la frem valgkomiteens forslag til endringer for styremedlemmer
og ungdomsutvalg knyttet til punkt 6 i lover for OSK, samt tilsvarende ordlyd i
paragraf 7. Styret skal bestå av leder og minst fire medlemmer uten
vararepresentanter.
Forslaget til lovene fra valgkomiteen ble vedtatt uten innvendinger.

Et forslag knyttet til barne- og ungdomsmidler ble diskutert, det ble foreslått at
styret kan se videre på det og ta det opp knyttet til forslag til endring av lover til
neste årsmøte.
Konterer i regnskapet det som er ren barne- og ungdomsaktivitet, samt lager
en brøk basert på antall medlemmer knyttet til støtten fra Oslo kommune.

Lovene ble vedtatt enstemmig med valgkomiteens tre forslag i paragraf 6 og 7.

9. Ungdomsmandat OSK
Ungdomsmandatet ble enstemmig vedtatt med endring at det er kretstinget som
velger samt at det er minst tre personer, i henhold til de vedtatte lover.

10. Terminliste OSK
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Ber om vedtak på side 2.  
Kommentar fra Rustad Sjakk: Ønske om tidlig søknadsfrist og ikke 
opsjonsmodell.  
Modellen og forslaget samt prinsippet til terminliste ble godkjent.  

11. Innkomne forslag (frist: tirsdag 24.02.2026)
Ingen innkomne forslag annet enn det som kom fra valgkomiteen.  

12. Valg av styre i samsvar med §6, av en revisor med personlig varaperson,
og av valgkomite med leder og to medlemmer fra tre forskjellige klubber.
 
Leder av valgkomiteen, Helge Nordahl fra Dragen la frem valgkomiteens 
innstilling.  
 
Valgkomiteens innstilling:  
Leder: Geir Nesheim (SK 1911)  
Styremedlemmer: Steinar Bjørnstad (Dragen) – ansvar for økonomi og 
administrasjon  
May Lin Gjøn (OSS) – ansvar for turneringer  
Dag Haug (OSS) – ansvar for sportslig utvikling  
Trygve Hellebø (OSS) – ansvar for turneringer  
Espen Løken (Nordstrand) – ansvar for prosjekter  
Emthe Solskinnsbakk (Stjernen) – leder av ungdomsutvalget  
 
Vårt forslag til nytt ungdomsutvalg er:  
Leder: Emthe Solskinnsbakk (Stjernen)  
Medlemmer: Arne Eikre (OSS) Trygve Hellebø (OSS) Eskil Møklebust-Lien 
(Dragen) Oda Kofoed Skramstad (Dragen)  
 
Forslag til revisor strykes da det skal oppnevnes av styret og det skal være en 
ekstern revisor i henhold til lovene.   
 
Forslag fra Trym Prestholm, Sorte Bønder: ForesloArne-Birger Lund, Nordstrand 
til styret.  
Arne-Birger Lund trakk sitt kandidatur. 
 
Valg av valgkomité: 
Leder: Kristian Trygstad, 1911 
Christine Nordahl, Dragen  
Tor J. Dyrnes, Nordstrand  

Årsmøte avsluttet klokken 21:52.  
 
Underskrive referat:
Bernt Christian Hellerud, 1911  
Stian Hjoberg, OSS 
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